
TuS Düsseldorf Nord Fußballabteilung

Trainingsplan Saison 2023/24

Uhrzeit Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Platz

17:00 - 18:00 Uhr E2/Denis F3/Sascha E2/Denis F3/Sascha 1/1

17:00 - 18:00 Uhr F1/Antonio E1/Stevo F1/Antonio F4u.F5 1/2

17:00 - 18:00 Uhr F2 F4u.F5 F2 Mädchen 2/1

17:00 - 18:00 Uhr E3/Sebastian E3/Sebastian E1/Stevo 2/2

18:00 - 19:30 Uhr C2/Peter Mädchen C3/Rainer D1/Klaus 1/1

18:00 - 19:30 Uhr D3/Gotschi C1/Alex D3/Gotschi C1/Alex 1/2

18:00 - 19:30 Uhr D2/Andre D1/Klaus D2/Andre C2/Peter 2/1

18:00 - 19:30 Uhr C3/Rainer BSG 2/2

19:30 - 21.00 Uhr Senioren B Stevo Senioren B Stevo 1/1

19:30 - 21.00 Uhr A/Roberto A/Roberto 1/2

19:30 - 21.00 Uhr Damen Damen 2/1

19:30 - 21.00 Uhr 2/2

Platz 1/1

Platz 1/2

Platz 2/1

Platz 2/2

Gültig ab 01.08.2023

Platz 1 Vorne

Platz 1 Hinten

Platz 2 Vorne

Platz 2 Hinten




